
FEMMINILE MASCHILE
Ora ingresso 

Call Room
Ora uscita
Call Room

Ora inizio gara
N. atleti                

serie/gruppi

MARTELLO AJ KG 6 13:00 13:10 13:30 15(1GRUPPO)
PESO A KG 3 13:30 13:40 14:00 10(1GRUPPO)

MARTELLO PS KG 7,26 14:20 14:30 14:50 8(1GRUPPO)
PESO JPS KG 4 15:45 15:55 15:10 10(1GRUPPO)

MARTELLO PS KG 4 15:30 15:40 16:00 13(1GRUPPO)
PESO A KG 5 15:40 15:50 16:10 14(1GRUPPO)
PESO J KG 6 16:40 16:50 17:10 15(1GRUPPO)

MARTELLO AJ KG 4 16:45 16:55 17:15 20(1GRUPPO)
PESO PS KG 7,26 17:50 18:00 18:20 8(1GRUPPO)

FEMMINILE MASCHILE
Ora ingresso 

Call Room
Ora uscita
Call Room Ora inizio gara

N. atleti                
serie/gruppi

DISCO AJ KG 1 9:00 9:10 9:30 15(GRUPPO1)
GIAVELLOTTO AJ GR 800 9:00 9:10 9:30 15(GRUPPO1)

DISCO AJ KG 1 9:45 9:55 10:15 16(GRUPPO2)
GIAVELLOTTO AJ GR 800 9:45 9:55 10:15 16(GRUPPO2)

DISCO PS KG 1 11:10 11:20 11:40 8(1GRUPPO)
GIAVELLOTTO PS GR800 11:10 11:20 11:40 14(1GRUPPO)

GIAVELLOTTO AJ GR 600 12:30 12:40 13:00 13(GRUPPO1)
GIAVELLOTTO AJ GR 600 13:15 13:25 13:45 13(GRUPPO2)

DISCO AJ KG 1,75 12:20 12:30 12:50 14(GRUPPO1)
DISCO AJ KG 1,75 13:05 13:15 13:35 14(GRUPPO2)

DISCO PS KG 2 12:05 12:15 14:35 17(1GRUPPO)
GIAVELLOTTO PS GR 600 14:30 14:40 15:00 12(1GRUPPO)

POMERIGGIO: RITROVO GIURIE e CONCORRENTI ORE 12,30

PROGRAMMA GARE INDICATIVO IN BASE AD ATLETI ISCRITTI in data 21/01/2025

FASE REGIONALE - 1° PROVA
MARIANO COMENSE (CO) Campo Comunale Via S.Caterina da Siena

SABATO 25 GENNAIO 2025

LE ISCRIZIONI NON CONFERMATE ENTRO LE 23:00 DI GIOVEDI 23 GENNAIO SARANNO CONSIDERATE NULLE.

MATTINO : RITROVO GIURIE e CONCORRENTI ORE 8,30

PROGRAMMA GARE INDICATIVO

DOMENICA 26 GENNAIO 2025

NON SARANNO ACCETTATE NUOVE ISCRIZIONI SUL CAMPO

CAMPIONATI ITALIANI INVERNALI LANCI

                                   FEDERAZIONE ITALIANA

_____________________________________________

                                    DI ATLETICA LEGGERA

Comitato Regionale LOMBARDIA


